DOBRE PRAKSE PRI PREHODU NA PMI BREZDIMNE IZDELKE

PMI ponuja vrsto kakovostnih, znanstveno utemeljenih brezdimnih izdelkov, ki so veliko boljsa izbira kot nadaljevanje kajenja.
Nasa vizija je, da bodo nasi brezdimni izdelki nekega dne popolnoma nadomestili cigarete.

1. Kajenje cigaret povzroca resne bolezni in zasvojenost. Brez dvoma je najboljsa odlocitev vsakega kadilca, da v celoti
opusti uporabo tobaka in nikotina.

2. Mladoletne osebe ne smejo uporabljati tobaka ali nikotina v nobeni obliki.

3. PMI brezdimni izdelki so namenjeni polnoletnim, ki bi sicer $e naprej kadili ali uporabljali druge nikotinske izdelke.

4.  PMI brezdimnih izdelkov ne ponujamo posameznikom, ki nikoli niso uporabljali tobacnih ali nikotinskih izdelkov ali ki
so prenehali z njihovo uporabo. Nasi brezdimni izdelki niso alternativa prenehanju kajenja in niso zasnovani kot
pripomocki za odvajanje od kajenja.

5. PMI brezdimni izdelki niso brez tveganja in vsebujejo nikotin, ki povzroca zasvojenost. Vendar je popoln prehod na
brezdimni izdelek boljsa izbira kot nadaljevanje kajenja.

6. Nase polnoletne uporabnike brezdimnih izdelkov z izobrazevanjem in vodenjem podpiramo na njihovi poti do
popolnega prehoda.

7. Da bi potrosniki izkusili prednosti brezdimnih izdelkov, morajo popolnoma preiti na brezdimne izdelke in trajno opustiti
kajenje.

8. Potrosnike obves¢amo o vseh ustreznih varnostnih informacijah, ki se ticejo nasih brezdimnih izdelkov.

VARNOSTNA OPOZORILA IN NAVODILA

V 1ZOGIB POSKODBAM VAS PROSIMO, DA PRED UPORABO IZDELKA V CELOTI PREBERETE OPOZORILA IN NAVODILA.

Varnostna opozorila in navodila v tem dokumentu ne morejo zajeti vseh moznih okolis¢in in primerov, ki bi lahko nastali.
Uporabniki naj bodo pri uporabi izdelka skrbni in previdni.

Predvideni uporabniki
e Nikotinske vrecke so namenjene samo polnoletnim osebam.

e Nikotinske vrecke so namenjene polnoletnim osebam, ki bi sicer nadaljevale z uporabo izdelkov, ki vsebujejo tobak ali
nikotin.

e Otroci in mladostniki v nobenem primeru ne smejo uporabljati nikotinskih vreck.
e Nikotinske vrecke niso namenjene osebam z zmanjsanimi telesnimi, cutnimi ali dusevnimi sposobnostmi ali s pomanjkanjem

znanja, razen ¢e so prejele navodilo za varno uporabo izdelka oziroma ga uporabljajo pod nadzorom in razumejo s tem
povezane nevarnosti.

Nikotin
e Nikotinske vrecke vsebujejo nikotin, ki povzroéa zasvojenost.

o Nikotinske vrecke niso brez tveganja. Zdravstvena tveganja, povezana z nikotinom, najucinkoviteje zmanjsate tako, da v
celoti prenehate uporabljati nikotin.

. Nekateri uporabniki lahko obcutijo bolecine v trebuhu, bolecine v prsih, kaselj, omotico, suha usta, suho grlo, gingivitis,
glavobol, slabo pocutje, zamasen nos, slabost, drazenje ust, palpitacije, drazenje grla in bruhanje.

o Izdelkov, ki vsebujejo nikotin, naj ne uporabljajo osebe, ki trpijo za srénimi obolenji ali je pri njih moZen pojav tovrstnih
obolenj, so diabetiki, epileptiki ali doZivljajo napade.

e lzdelkov, ki vsebujejo nikotin, naj ne uporabljajo noseénice ali dojece Zenske. Ce ste nosedi, ¢e dojite ali menite, da ste morda
noseci, popolnoma prenehajte z uporabo tobaka in nikotina.

e Uporaba nikotinskih vreck ali, v nekaterih primerih, prenehanje uporabe nikotinskih vreck (ali drugih izdelkov, ki vsebujejo
nikotin) lahko zahteva prilagoditev odmerka doloc¢enih zdravil (npr. teofilina, klozapina, ropinirola).



e Ceimate v zvezi z uporabo nikotinskih vreck kakrénokoli vpraganje glede na vase trenutno zdravstveno stanje, se posvetujte
z zdravstvenim strokovnjakom.

A POMEMBNE VARNOSTNE INFORMACUE
OPOZORILO| NEVARNOST ZADUSITVE ALl ZAUZITIA

e Nikotinske vrecke vedno hranite zunaj dosega otrok. Ce bi otrok uporabil ali pogoltnil nikotinsko vre¢ko, takoj poiscite
zdravnisko pomoc.

o Nikotinske vrecke lahko predstavljajo nevarnost zadusitve ob nenamernem zauZitju.

e (e polnoletna oseba pogoltne nikotinsko vrecko, po potrebi poiscite zdravnisko pomo¢.

ANevarnost draZenja
e Ne Zvecite nikotinskih vreck in bodite previdni med uporabo, da preprecite poskodbo nikotinskih vreck. Prenehajte
uporabljati nikotinske vrecke in po potrebi poiséite zdravnisko pomoc, ¢e obcutite nelagodje ali draZenje, kot so razjede v
ustih.
e  Po rokovaniju z nikotinskimi vreckami si umijte roke, preden se dotaknete oci. V primeru stika z o¢mi jih takoj sperite z vodo
in po potrebi poiscite zdravnisko pomoc.

ANevarnost alergijske reakcije

e Uporaba nikotinskih vreck lahko povzrodi alergijsko reakcijo, kot je otekanje obraza, ustnic, jezika, dlesni, grla ali telesa,
oteZeno dihanje ali piskanje.

e  Prenehajte uporabljati nikotinske vrecke in takoj poiscite zdravnisko pomo¢, e opazite kateregakoli od zgoraj nastetih
simptomov, saj je lahko znak hude alergijske reakcije.

Uporaba in shranjevanje

e Uporabljajte samo eno vrecko naenkrat.

e Nikotinske vrecke so namenjene enkratni uporabi in ne smejo biti ponovno uporabljene.

e Nikotinske vrecke so namenjene samo za oralno uporabo. Uporabljajte jih samo skladno z navodili in zavrzite po uporabi.

e Na nikakrSen nacin ne spreminjajte nikotinskih vre¢k in v nikotinske vrecke ne dodajte nikakrsne druge snovi. Taksno
ravnanje lahko povzroci telesne poskodbe.

e  Ne uporabljajte nikotinskih vreck na krajih, kjer je njihova uporaba prepovedana.
e Nikotinskih vreck ne shranjujte na krajih z visoko temperaturo ali vlago ali izven izvirne embalaze.
e lzvirno embalaZo hranite zaprto, ko ni v uporabi. Nikotinsko vrecko uporabite takoj, ko jo odstranite iz izvirne embalaze.

e Ne uporabljajte nikotinskih vreck, ce izgledajo poskodovane, zlomljene ali da so bile predmet nedovoljenega posega, in
prenehajte z uporabo, ¢e se vrecka poskoduje med uporabo.

e Nikotinske vrecke shranjujte in zavrzite na mestu, ki ni dostopno otrokom.
e  Nikotinske vrecke in izvirno embalazo zavrzite v skladu z lokalnimi predpisi.

e Ne uporabljajte nikotinskih vreck, ¢e so bile izpostavljene visoki temperaturi ali vlagi.



e Nikotinske vrecke uporabite do datuma, navedenega na oznakah izdelka.

Porocanje o nezelenih pojavih ali dogodkih
o Ce med uporabo nikotinskih vreck opazite kakrienkoli neZeleni udinek na zdravje, se posvetujte z zdravstvenim
strokovnjakom.

e O nezelenih pojavih ali dogodkih lahko porocate neposredno vasi lokalni Sluzbi za podporo uporabnikom (+386 1 589 70 80).
S porocanjem o stranskih ucinkih nam lahko pomagate, da zagotovimo vec informacij o varnosti tega izdelka.



